Formulier leervragen 
	Werkproces:
Naam student:
Studentnummer:
Datum:
	



[image: BPV informatie - Amersfoort - BPV Informatie Amersfoort]Binnen MBO Utrecht verwachten we van jou dat je nadenkt over wat jij wilt leren tijdens de opleiding. Hiervoor formuleer je eigen leervragen. Dit formulier helpt je daarbij. Jij staat aan het roer!

Het formuleren van je eigen leervragen sluit aan bij fase 1 - Oriënteren uit de Wegwijzer. 

Opstellen van een leervraag

Een leervraag is een vraag die jij aan jezelf stelt en bestaat uit een concrete beschrijving van datgene wat jij wilt leren in een specifieke beroepspraktijksituatie. Het antwoord op je leervraag vindt je  door onderzoek te doen vanuit de theorie en de praktijk. Door te evalueren/reflecteren ontdek je of je voldoende kennis en vaardigheden hebt die antwoord geven op de leervraag.

Er zijn enkele regels voor het formuleren van je leervraag: 
a) Formuleer de leervraag in ik-termen, bijvoorbeeld “ Hoe kan ik me het beste introduceren  aan mijn werkbegeleider?” En niet “Wat is de beste manier om je voor te stellen?”
b) Formuleer de leervraag in positieve termen, bijvoorbeeld “Hoe kan ik er bij het begeleiden van een groep voor zorgen dat ik iedereen evenveel aandacht geef?” doe het niet zo: “Hoe zorg ik er voor dat ik mijn aandacht niet alleen aan de drukste cliënt geef?”
c) Zorg dat de leervraag alleen van jouw gedrag afhangt. Bijvoorbeeld wel: “Hoe kan ik met zorgvragers omgaan met claimend gedrag en liever niet “ik wil dat cliënten rustig zijn

Vul jouw antwoord op onderstaande vragen in om jouw leervraag/vragen te bepalen.

1. Heb je eerder feedback ontvangen op onderdelen van dit werkproces? Wat zijn hieruit specifieke aandachtspunten en/of verbeterpunten?
	










2. Wat weet je al over dit werkproces? Wat wil je hier nog meer over leren?
	









3. Zijn er specifieke dingen die spelen binnen jouw afdeling, als het gaat om dit werkproces? 
	










4. Vat de punten die je wilt leren samen in één of meerdere leervragen. Probeer deze leervragen zo SMARTI mogelijk te formuleren:
	S pecifiek
	M eetbaar
	A cceptabel	
	R ealistisch
	T ijdgebonden
	I nspirerend

	









   
5. Hoeveel tijd denk je nodig te hebben om je te ontwikkelen op bovenstaande leervragen? 
	










6. Bespreek je leervragen met je studieloopbaanbegeleider. Pas op basis hiervan eventueel je leervragen aan.
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